
 

 

  

 

訓 練 コ ー ス 概 要             

訓 練 科 名  フォークリフト運転科（短期間・短時間） 
コース 

番号 

5-04-34-002-

12-0016 

訓練実施施設名 東広島地域職業訓練センター 
（詳細な所在地等は裏面の下部を参照） 

実施 

場所 

東広島市 

八本松町吉川 
種別 

実践コース 

輸送サービス分野 

訓練実施期間 令和４年６月２１日（火）～令和４年７月８日（金）（１か月） 

訓練実施時間 ９：００ ～ １５：１５ 
訓練期間中は土日及び下記を除き、毎日訓練が行われます。 
（平日の訓練休は７月６日（水）） 

定 員 １０名（最少開講人数：５名） 応募者数が規定に達しない場合、開講を中止することが
あります。  

教科書等費用 １，６５０円（税込） 受講料無料 
 

ただし、別途教科書費用が必要です。 

 

 

訓 練 目 標 
フォークリフトを操作・運転する能力、構造・取扱いの知識、及び関係法令等に係る知識を習得し、フォ

ークリフト運転の作業ができる。 

取得できる 

資格 

 

フォークリフト運転技能講習修了 

 

 
 

訓

練

の

内

容

 
 
 
 

 
 
 

 
 

科   目 科 目 の 概 要 時間数 

学 
 

科 

フォークリフト運転技

能講習（知識） 

走行に関する装置の機械及び取扱いの方法に関する知識、荷役に関する装置の機械及び

取扱いの方法に関する知識、運転に必要な力学に関する知識、関係法令（労働安全衛生

法）、学科試験 
12 

就職支援 履歴書、職務経歴書の作成及び面接対策 14 

実 
 

技 

フォークリフト運転技

能講習（実技） 
フォークリフトの走行操作、荷役の操作、実技試験 29 

職業人講話 
【会社が求める人材、社会で活躍するためには】 

 （大手製造メーカーでの職務経験を持った講師の講話） 
6 

合    計 （学科２６時間、実技２９時間、職業人講話等６時間） 61 

上記「訓練の内容」の他に「開講式・オリエンテーション」「修了式」「キャリアコンサルティング」等訓練の受

講、就職のため必要な事項を訓練期間中実施します。 

募集期間 

5/11～6/1 【求職者支援訓練】 



 

 

想定している受講生（こんな方に受講をお勧めします） 

主として、離職者及び新型コロナウイルスの影響を受けてシフトが激減した方や休業を余儀なくされた

方など 
 

 新型コロナウイルス感染防止対策 

 ・マスク着用、手洗い、手の消毒の徹底 

・入り口での検温確認 

・各フロアに消毒液を設置 

・教室のこまめな換気、殺菌消毒 

・アクリル板での仕切りを設置 

なお、全ての求職者支援訓練実施機関では、別紙「求職者支援訓練実施機関における新型コロナ

ウイルス感染症拡大防止に向けた取組み」の取組みを行い、感染拡大防止に努めています。 

 

   

  

 訓練に関するお問い合わせ 応募方法 選考・合否発表 

日時 
月～金曜日（祝日を除く） 

9：00～17：00 

令和４年５月１１日（水） 

～令和４年６月１日（水） 

選考 

日時 

令和４年６月７日

（火） 

連絡

先 
下記【訓練実施施設】 

受講申込書に必要事項を記入して、住所

地を管轄するハローワークの職業相談

窓口に提出し、確認を受けた後、受付期

間中に訓練実施施設に持参、または郵送

してください。 

選考 

場所 

下記 

【訓練実施施設】 

概要 

訓練内容についてのお問

い合わせは訓練実施施設

までお願いします。施設

の見学も可能です。 

選考

方法 
面接 

合否

発表

日 

及び

通知

方法 

令和４年６月９日

（木）郵送にて通知 

 

訓練実施施設 

所 在 地 
〒739-0152 

広島県東広島市八本松町吉川5782-58 

問 い 合 わ せ 先 
ＴＥＬ：(082) 429－0810   

ＦＡＸ：(082) 429－1806 

訓練実施機関名 
職業訓練法人 

東広島地域職業能力開発協会 

訓練実施施設名 東広島地域職業訓練センター 

交 通 手 段 
芸陽バス 東映ＣＣ入口下車（徒歩３分） 

駐 車 場 ６７台（無料） 

駐 輪 場  ７台（無料） 

 

【求職者支援訓練】 
フォークリフト運転科 

（短期間・短時間） 

事前説明会・応募方法・選考・合否発表 



●募集概要 

募 集 期 間 ・令和４年５月１１日（水）～令和４年６月１日（水） 

申 込 方 法 ・住所地を管轄するハローワークに求職申し込みをし、職業相談を受けてください。 

         就職相談後に受講申込書を交付してもらい、ハローワーク職員の指示に従ってください。 

         雇用保険受給中の方も受講できる場合がありますのでご相談ください。 

 

選 考 日 ・令和４年６月７日（火）  

選 考 会 場 ・東広島地域職業訓練センター 

選 考 方 法 ・面接 

選考結果通知日 ・令和４年６月９日（木）に当センターから郵送します。 

訓 練 期 間 ・令和４年６月２１日（火）～令和４年７月８日（金） 

休 講 日 ・土日及び７月６日（水） 

訓 練 時 間 ・９:００～１５:１５ 

定 員 ・１０名（応募者が募集定員の過半数以下の場合、中止することがあります。） 

訓練対象者の条件 ・主として、離職者及び新型コロナウイルスの影響を受けてシフトが激減した方や休業を

余儀なくされた方など。 

 

 

 

 

【お申込み・お問い合わせ先】    平日：9 時～17 時 

東広島地域職業訓練センター 
〒739-0152 東広島市八本松町吉川 5782-58  
TEL (082)429-0810  FAX (082)429-1806 

担当：津川 

東広島地域職業訓練センター 

（職業訓練法人 東広島地域職業能力開発協会） 

        ＴＥＬ：０８２-４２９－０８１０ 

フォークリフト運転科 
輸送サービス分野     (短期間・短時間) 

求職者支援訓練（実践コース） 

訓練コース番号 5-04-34-002-12-0016 

       

６月２１日 
開講 

＊フォークリフト運転技能講習 

 フォークリフトの運転技能と取扱いの知識 

＊就職支援 

 履歴書・職務経歴書の作成及び面接対策 

選考会場・訓練会場 



 

（短期間・短時間） 

 

求職者支援訓練（実践コース）   訓練コース番号 5-04-34-002-12-0016 

■訓練概要 

訓練目標(仕上がり像) 
フォークリフトを操作・運転する能力、構造・取扱いの知識、及び関係法令等に係る知識を習得し、

フォークリフト運転の作業ができる。 

訓練修了後に取得できる資格 フォークリフト運転技能講習修了 

 

■訓練内容 

科目 科目の内容 訓練時間 

学

科 

フォークリフト運転技能講習

（知識） 

走行に関する装置の機械及び取扱いの方法に関する知識、荷役に関す

る装置の機械及び取扱いの方法に関する知識、運転に必要な力学に関

する知識、関係法令（労働安全衛生法）、学科試験 

12 時間 

就職支援 履歴書、職務経歴書の作成及び面接対策 14 時間 

実

技 

フォークリフト運転技能講習

（実技） 
フォークリフトの走行操作、荷役の操作、実技試験 29 時間 

職業人講話 
【会社が求める人材、社会で活躍するためには】 

 （大手製造メーカーでの職務経験を持った講師の講話） 6 時間 

訓練時間合計 61 時間  学科（26 時間） 実技（29 時間） 職業人講話（6 時間） 

※放課後にキャリアコンサルティングを実施する日があります。（受講必須項目） 

 

 ■受講料 

 求職者支援制度における訓練は受講料が無料となっています。 

 

 ■駐車場 

 駐車場有 無料 

 

 ■自己負担（税込み） 

 ・テキスト代 1,650 円 

 

 ■当校の新型コロナウイルス感染症防止対策 

 ・マスク着用、手洗い、手の消毒の徹底 

 ・入り口での検温確認 

 ・各フロアに消毒液を設置 

 ・教室のこまめな換気、殺菌消毒 

 ・アクリル板での仕切りを設置 

 

平日：9時～17 時 

東広島地域職業訓練センター 
〒739-0152 東広島市八本松町吉川 5782-58  
TEL (082)429-0810  FAX (082)429-1806 

担当：津川 


